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ПЛАН РАБОТЫ 
Общественного наркологического поста 

ГБОУ НПО Профессиональное училище № 140 
на 2013-2014 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1. Мероприятия по организации учета обучающихся, замеченных в употреблении 

психоактивных веществ 

1.1. Вести «Закрытый журнал учеты выявленных обучающихся, 

замеченных в употреблении наркотических веществ, алкоголя 

и табачных изделий» 

В течение 

учебного года 

Камалетдинова Л.Ф. 

1.2. Вести «Закрытый журнал учета направлений на 

консультацию к наркологу» 

В течение 

учебного года 

Камалетдинова Л.Ф. 

1.3. Вести «Закрытый журнал учета проводимых мероприятий» В течение 

учебного года 

Габидуллин Р.Х. 

2. Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни 

2.1 Оформить стенд с санитарно-просветительскими 

материалами о вреде алкоголя, курения, немедицинского 

потребления наркотических и других одурманивающих 

веществ 

Октябрь Классные 

руководители 

2.2 Конкурс стенных газет, плакатов о вреде алкоголя, 

табакокурения и наркомании 

Ноябрь Декабрь Мастера п/о 

Классные 

руководители 

2.3 Классные часы: 

- «Курить - здоровью вредить, курение и здоровье»; 

- «Алкоголь и девушки несовместимы»; 

В течение 

учебного года 

Мастера п/о 

Классные 

руководители 



- «Наркотики - ловушка для юных, наркомания -знак беды»; 

- «Наркотик - ласковый убийца»; 

- «Внимание! СПИД»; 

- «Курильщик - сам себе могильщик» 
2.4. Встречи со специалистами, медицинскими работниками в 

рамках лекториев: 

- «За здоровый образ жизни»; 

- «Гигиена юноши и девушки»; 

- «Алкоголь и подросток несовместимы»; 

- «Популярно о гепатите»; 

- «СПИД - мировая проблема XXI века» 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Специалисты ЦРБ 

2.5. Антинаркотические акции: 

- «Здоровью - да, наркотикам - нет!»; 

- «Мы за здоровый образ жизни»; 

- «Красная ленточка - акция по борьбе со СПИДом» 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Мастера п/о 

Классные 

руководители 

Члены ОНП 

2.6. Тематические вечера: 

- «Береги здоровье смолоду»; 

- «ЗОЖ - это мода или необходимость?» 

В течение 

учебного года 

Мастера п/о 

Классные 

руководители 

2.7. Обеспечить работу спортивных секций, творческих 

коллективов с привлечением обучающихся, склонных к 

совершению асоциальных поступков 

В течение 

учебного года 

Мурзаков Ю.А. 

Педагоги доп. 

образования 

3. Осуществление индивидуальной работы с обучающимися с «риском» алкоголизма и 

наркомании 

3.1. Рассмотреть на заседаниях Совета профилактики поведение 

учащихся замеченных в употреблении алкоголя, токсических 

и наркотических препаратов 

По плану 

Совета 

профилактики 

Совет профилактики 

3.2. Проводить дни консультаций родителей по проблемам 

взаимоотношения с ребенком, склонным к употреблению 

табачных изделий, спиртных напитков, наркотических и 

токсических веществ 

В течение 

учебного года 

Члены ОНП 

3.3. Провести тестирование обучающихся для выявления 

употребления наркотических и токсических веществ 

В течение года Члены ОНП 

3.4. Регулярно проводить совместные рейды преподавателей и 

мастеров п/о с сотрудниками полиции в вечернее время по 

профилактике правонарушений среди обучающихся 

Еженедельно по 

графику 

Преподаватели, 

мастера п/о, 

сотрудники ОВД 

3.5 Регулярно информировать комиссию по делам 

несовершеннолетних и защиты прав ребенка о проделанной 

работе и поддерживать контакты с органами власти сельских 

поселений 

В течение года Члены ОНП 

Председатель 
Общественного наркологического й о р а / 
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Общественный наркологический пост 
ГБОУ НПО Профессиональное училище № 140 

в 2013-2014 учебном году 

1. Габидуллин Р.Х. - замдиректора по УВР, председатель ОНП; 

2. Камалетдинова Л.Ф. - преподаватель, член ОНП; 

3. Корнилова Н.Л. - капитан полиции, инспектор ИДН ОУП и ПДН, член 

ОНП; 

4. Идиятуллина Л.В, - медсестра психоневрологического кабинета, член 

ОНП; 

5. Мавлиева Н.А. - мастер п/о, секретарь ОНП. 



Информация 

по антинаркотической профилактической работе 

в ГБОУ НПО ПУ№140 с. Ермекеево за 2013 год 

Профилактика злоупотребления наркотическими средствами в 

профессиональном училище осуществляется в соответствии с нормативными 

документами, регламентирующими деятельность образовательного 

учреждения в вопросах профилактики наркопотребления, потребления 

алкоголя и табака. 

Главными задачами в организации профилактики наркомании и других 

социально-негативных форм зависимостей (алкоголизма, токсикомании, 

никотиномании и употребления ПАВ) в ПУ № 140 являются: 

1. Создание воспитывающей среды, позволяющей предотвратить 

образование социально-негативных зависимостей. 

2. Оказание обучающимся в приобретении опыта социально-

полезной и эффективной адаптации и изменениям условий жизни и 

деятельности. 

В организации профилактической работы важная роль принадлежит 

общественному наркологическому посту и совету профилактики. 

Общественный наркологический пост (далее ОНП) в ПУ № 140 создан с 

целью своевременного выявления обучающихся, склонных к употреблению 

табачных изделий, спиртных напитков, наркотических и токсических 

веществ, проведения антиалкогольных и антинаркотических 

профилактических мероприятий, пропаганды здорового образа жизни среди 

обучающихся. 

В 2012-2013 учебном году ОНП ГБОУ НПО ПУ № 140 работал в 

следующем составе: 

1. Габидуллин Р.Х. -зам. директора по УВР, председатель ОНП 

2. Камалетдинова Л.Ф., медсестра, член ОНП 

3. Корнилова Н.Л. - капитан полиции ИДН ОУП И ПДН, член ОНП 

4. Мурзаков Ю.А. - руководитель физвоспитания, член ОНП 

5. Мавлиева Н.А. - мастер п/о, секретарь ОНП. 

ОНП в течение учебного года работал по плану работы, утвержденному 

директором ПУ №140, согласованному главным врачом района и 

начальником отделения полиции. 

План работы состоит из 3-х разделов: 

1. Мероприятия по организации учета обучающихся, замеченных в 

употреблении наркотических веществ, табачной и алкогольной продукции и 

ПАВ. 

2. Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни. 

3. Осуществление индивидуальной работы с обучающимися с 

«риском» алкоголизма и наркомании. 



Следует отметить, что за последние годы в ПУ № 140 не было 

зарегистрировано ни одного случая заболевания наркоманией и 

употребления наркотиков. 

В течении учебного года велись закрытые журналы по учету 

выявленных обучающихся в употреблении алкоголя и табачных изделий, 

ПАВ, по учету направленных на консультацию к наркологу. 

В учебных корпусах училища, в общежитии оформлены стенды с 

санитарно-просветительскими материалами о вреде алкоголя, курения, 

немедицинского потребления наркотических и других одурманивающих 

веществ. 

В ноябре 2012 года провели общеучилищный конкурс стенгазет, 

плакатов по борьбе с курением, наркоманией и алкоголизмом «Мы за 

здоровый образ жизни». Победителями стали конкурсные работы групп № 

1,5,6 и 7. 

В феврале 2013 года провели акцию «Сообщи, где торгуют смертью». 

В подготовке и проведении вышеперечисленных мероприятий особенно 

отличилось ученическое самоуправление под руководством А. 

Шигабутдиновой. 

Педагогическим коллективом за прошедший учебный год проводились 

классные часы на тему: 

- «Курить - здоровью вредить»; 

- «Алкоголь и девушки несовместимы»; 

- «Наркотики - ловушка для юных»; 

- «Наркомания - знак беды»; 

- «Наркотик - ласковый убийца»; 

- «Внимание - СПИД»; 

- «Курильщик - сам себе могильщик»; 

- «Суд». 

Так же организовывали встречи с врачами Ермекеевской районной 

больницы по следующим темам: 

- «За здоровый образ жизни»; 

- «Гигиена юноши и девушки»; 

- «Алкоголь и подросток несовместимы»; 

- «СПИД - мировая проблема XXI века». 

Под руководством ученического совета обучающиеся приняли активное 

участие на районных антинаркотических акциях: 

- Сообщи где торгуют смертью» 

- «Здоровью - да, наркотикам - нет!»; 

В училище популярными становятся конкурсы агитбригад «Здоровье 

нации в опасности», антинаркотические конкурсы «Мы вместе» - нет 

наркотикам». 



Просветительскую антинаркотическую работу в ПУ № 140 выполняют 

члены сектора споривно-массовой и оздоровительной работы ученического 

самоуправления Гирчев В.И. и Абдулмуминов И.Ф.. Волонтерская группа 

под их руководством участвовала в распространении листовок, памяток, 

буклетов, плакатов в опросах по проблемам злоупотребления ПАВ среди 

подростков и молодежи. В организации работы волонтерской группы 

немаловажную лепту внесли работники отдела культуры, спорта и 

молодежной политики администрации MP Ермекеевский район. 

С целью координации профилактической воспитательной работы в 

ГБОУ НПО ПУ № 140 создан Совет по профилактике правонарушений 

согласно локального акта «Положения о Совете профилактики» составлен 

план работы. На заседаниях Совета рассматриваются вопросы о состоянии 

посещаемости обучающимися учебных занятий, нарушений правил 

внутреннего распорядка, постановки на педагогический контроль, 

индивидуальной работы с обучающимися с «риском» алкоголизма и 

наркомании. 

Согласно установленным требованиям в училище работает медицинский 

кабинет, который образован согласно требованиям САНПиНа. Медицинская 

сестра Камалетдинова Л.Ф. наряду с лечебно-оздоровительной работой 

осуществляет работу по профилактике употребления ПАВ, алкоголя, табака. 

На занятиях кружков, спортивных секций раскрываются возможности (в 

том числе потенциальные), которыми располагают обучающиеся и которые 

необходимо развивать. 

Внеучебной работой, дополнительной образовательной деятельностью 

заняты около 70% обучающихся. 

О результативности работы творческих коллективов и спортивных 

секций говорит участие ПУ № 140 в республиканских, зональных и 

районных конкурсах и спортивных соревнованиях. 

В 2013 году коллектив ПУ № 140 занял 1место в районной Спартакиаде. 

Девушки и юноши неоднократные победители районного конкурса «КВН», 

«Песни дружбы». 

Ежемесячно проводились дни консультаций родителей по проблемам 

взаимоотношения с ребенком, склонных к употреблению табачных изделий, 

спиртных напитков и ПАВ. 

Регулярно проводились совместные рейды преподавателей и мастеров 

производственного обучения с сотрудниками полиции в вечернее время по 

профилактике правонарушений среди обучающихся. 

Систематически информируем комиссию по делам несовершеннолетних 

и защиты прав ребенка о проделанной работе и поддерживаем контакт с 

органами власти сельских поселении. 

И.о. директора ПУ №140 И.Н. Асылгареев 


